
Restaurant scolaire d'Anor

Menus du 3 janvier au 4 février 2022

Légende :                REGIONAL                               BIO

               

     VEGETARIEN

lundi 03 janvier mardi 04 janvier jeudi 06 janvier vendredi 07 janvier lundi 24 janvier mardi 25 janvier jeudi 27 janvier vendredi 28 janvier

BURGER DE VEAU
 SAUCE AU POIVRE

POMMES RÖSTI
 PETITS POIS 

CAROTTES
FROMAGE

 FRUIT DE SAISON

FRIAND 
AU FROMAGE
 WATERZOOÏ 
DE POISSON

 EBLY
 JULIENNE 

DE LEGUMES
 COMPOTE 
DE POMMES

 MAISON

MACÉDOINE
DE LÉGUMES

PENNE 
AUX 3 FROMAGES

 GALETTE DES ROIS

MELI MELO 
DE CRUDITES
 ESCALOPE 
DE VOLAILLE

 SAUCE 
BONNE FEMME

 SEMOULE
 POELEE 

DE LEGUMES
 FROMAGE BLANC 
 AUX SPECULOOS

POTAGE 
DE BUTTERNUT

 HACHIS PARMENTIER 
MAISON

 SALADE VERTE
 YAOURT AUX FRUITS

FILET DE HOKI
SAUCE AU CITRON

RIZ
JULIENNE 

DE LÉGUMES
FROMAGE

 ILE FLOTTANTE

CASSOULET 
MAISON 

 ET SA GARNITURE
 FRUIT DE SAISON

DUO DE CRUDITES
PANINI FROMAGE
FRITES FRAÎCHES

SALADE
 POMME AU FOUR

 FACON TATIN

lundi 10 janvier mardi 11 janvier jeudi 13 janvier vendredi 14 janvier lundi 31 janvier mardi 01 février jeudi 03 février vendredi 04 février

CELERI 
AUX POMMES
 CARBONADE 

FLAMANDE
 FRITES - SALADE
 YAOURT BRASSE

BETTERAVES 
ROUGES

 JAMBON RÔTI 
 SAUCE 

CHARCUTIERE
 LENTILLES AU JUS

 PANNA COTTA 
 AUX FRUITS ROUGES

POTAGE D'ENDIVES 
SALAMI 

ET SES CONDIMENTS
 POULET RÔTI 

AU THYM
 PUREE

 HARICOTS VERTS
 FRUIT DE SAISON

POTAGE 
AUX ENDIVES
 OMELETTE 

A LA PROVENCALE
 COEUR DE BLE

  ET SES LEGUMES
 MOUSSE 

AU CHOCOLAT

VELOUTÉ DE 
POTIRMARRON

PANÉ FROMAGER
POMMES RÖSTI
AUX LÉGUMES

YAOURT FERMIER

CELERI 
A LA MIMOLETTE
 DOS DE COLIN 
SAUCE CREME
 BLE CUISINE

CRÊPE 
DE LA CHANDELEUR

ANIMATION 
NOUVEL AN CHINOIS
NEM AUX LÉGUMES
 EMINCE DE PORC 

 AU CARAMEL
 RIZ AUX PETITS 

LEGUMES
 CREME RENVERSEE 

 AU CARAMEL

POTAGE A L'OIGNON
 LASAGNES 

A LA BOLOGNAISE
 SALADE VERTE

 FRUIT DE SAISON

lundi 17 janvier mardi 18 janvier jeudi 20 janvier vendredi 21 janvier

SARDINE AU CITRON
 SAUTE DE PORC 

 A LA BIERE
 GRATIN 

DE LEGUMES
 FRUIT DE SAISON

CHOU AUX POMMES 
VINAIGRETTE

 BLANQUETTE 
DE VEAU 

 ET SES LEGUMES
 RIZ BLANC

 ENTREMETS CAFE

POIREAUX 
VINAIGRETTE
 PÂTES AUX 

LÉGUMES
 TARTE AU SUCRE

COUSCOUS 
AUX DEUX VIANDES
 POULET - MERGUEZ

 SEMOULE 
ET SES LEGUMES

 FROMAGE
SALADE DE FRUITS
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